BEZVA TABOR

Vybaveni pro déti 2026

Doporucené vybaveni

Vzhledem k planovanému programu na tabore prosime, pokud je to mozné,
pribalte détem kromé zdkladniho vybaveni:

« kostymy na maskarni, paruky, licidla apod.,
e 1x baterku nebo celovku,
« 5x tenisovy micek (pro chystanou hru).

Stravovani
Behem tabora je zajisténa strava vcetné:

e snidané, dopoledni svaciny, obéda, odpoledni svaciny, vecere, druhé
vecere

V den odjezdu zaciname veceri, proto pribalte détem svacinu a piti na cestu.

Doporuceny seznam vybaveni (pro celé 2 tydny)

Obleceni:
e 1x plasténka » 1x plavky
e 1x bunda pro chladné dny (zimni) o 1x Satek
e 4x teplaky e 1x letni Cepici proti slunci
e 2x kalhoty (jeansy) e 1x slunecni bryle s UV filtrem
e 3x—4x kratasy e 1x odév do lesa a k ohni (maskace)
e 3x—4x mikina e 14x ponozky (1x teplé)
e 2x svetr « 1x Sustakova souprava
e 2x koSile e 14x spodni pradlo
e 4x tricko s dlouhym rukdavem e 2X pyzamo

e 11x tricko s kratkym rukdvem
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Hygiena:

« Toaletni taska na hygienické .
potreby

e 2xrucnik, osuska

e Vatové tyCinky do usi .

e Mydlo, Sampon, sprchovy gel .

e Zubni pasta + kartacek .

e Kelimek

e Krém na opalovani (min. fak. 20)

e Hreben, kartac .

» Kapesniky

« Toaletni papir (1role) .

e Odpuzovac hmyzu (repelent, .
Difusil H) e

Boty:

1x HOLINKY!!! (Bez holin a plastén
ky nebereme na tabor, plati to
hlavné pro starsi déti)

2% pevné boty

2x tenisky

1% letni trepky

Na spani:

silngjSi spacdk (noc¢ni teploty byvaji
chladné)

napinaci prostéradlo (nejlépe froté)
polstarek

karimatka na spani v lese.

1 Détem do 10 let véci podepiste !!!

Preprava véci:

« Kufr nebo velka taska, batlizek na jidlo (Casté vypravy do okoli)
e Pro déti nad 13 let: batoh na putovni tdbor + esus.

Dalsi vybaveni:

« svitici baterku + nahradni baterie, |ldhev na piti, igelitové sacky na Spinavé
pradlo, psaci potreby, pastelky, spinaci Spendliky, oblibenou hracku, hru,
knihu, dopisni papiry s obalkami (u mensich déti s nadepsanou adresou),

korespondencni listky, znamky.

« pro neplavce: kruh nebo plovaci kridélka.

WWW.BEZVATABOR.COM
INFO@BEZVATABOR.COM



BEZVA TABOR

Co nedoporucujeme brat s sebou:

« zlaté Sperky, prstynky, drahé véci, elektroniku (mobily, MP3, notebooky
apod.).

Na tdbore nenabijime mobilni telefony (v chatkach je napéti 24 V).
Doporucujeme mobily nebrat, protoze jejich ztrata neni v programu tdbora
resena.

Dalsi informace:

Kapesné:
» DoporucCujeme cca 800 KcC na obcerstveni.
Prlikaz zdravotni pojistovny:
« Bude ulozen u zdravotnik( tabora.
Leky:
e Pravidelné uzivané |éky dejte do oznaceného sacku a predejte
oddilovému vedoucimu pri odjezdu. Uvedte pripadné alergie v prihlasce.
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